
План внеурочной деятельности 5, 6 , 7 и 8 классов на 2018-2019 учебный год 

              Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС ООО следует понимать 

образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классно-урочной, и 

направленную на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы основного общего образования. План внеурочной деятельности школы определяет 

состав и структуру направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности на уровне 

основного общего образования (до 1750 часов за пять лет обучения) с учетом интересов 

обучающихся и возможностей организации, осуществляющей образовательную деятельность.  

Школа обеспечивает потребности  обучающихся через организацию внеурочной деятельности, 

которая осуществляется по направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, 

духовно-нравственное, общеинтеллектуальное, общекультурное и социальное), через такие формы, 

как экскурсии, кружки, секции, «круглые столы»,  диспуты, олимпиады, соревнования, поисковые и 

научные исследования, общественно полезные практики, на добровольной основе в соответствии с 

выбором участников образовательного процесса. 

План внеурочной деятельности обеспечивает учёт индивидуальных особенностей и 

потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности и направлен на 

достижение обучающимися планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы основного общего образования.  

Расписание занятий внеурочной деятельности составляется с учетом наиболее благоприятного 

режима труда и отдыха обучающихся. Занятия проводятся во второй половине дня. 

При организации внеурочной деятельности обучающихся могут использоваться возможности 

организаций дополнительного образования, культуры, спорта. В период каникул для продолжения 

внеурочной деятельности могут использоваться возможности специализированных лагерей, 

тематических лагерных смен. 

. 

Формы внеурочной деятельности школы по направлениям: 

1. Духовно-нравственное: 

Организация экскурсий, Дней театра и музея, выставок рисунков, поделок и творческих работ 

обучающихся; 

Проведение тематических классных часов, встреч, бесед; 

Встречи с интересными людьми; 

Круглые столы, диспуты с представителями общественных структур сельского поселения и 

района; 

Участие в конкурсах, выставках детского творчества гуманитарного цикла на уровне школы, 

района, области. 

2. Спортивно-оздоровительное: 

Организация походов, экскурсий, «Дней здоровья», подвижных игр, «Весёлых стартов», 

внутришкольных спортивных соревнований. 

Проведение бесед по охране здоровья. 

Применение на уроках  игровых моментов, физкультминуток. 

Участие в районных и областных спортивных соревнованиях. 

3. Общеинтеллектуальное: 

Предметные недели; 

Библиотечные уроки; 

Конкурсы, экскурсии, олимпиады, конференции, деловые и ролевые игры и др.  

Участие в поисково-исследовательских конференциях на уровне школы, района, области. 

Участие в олимпиадах 

Разработка проектов к урокам. 

4. Социальное: 

Беседы, экскурсии, целевые прогулки, ролевые игры, наблюдения, опыты. 

Практикумы, конкурсы, сюжетноролевая игра, играпутешествие. 

Участие в творческих конкурсах, в акциях.  

Беседы, экскурсии. 

Участие и подготовка к мероприятиям. 



Разработка проектов. 

Сюжетно-ролевые игры. 

5. Общекультурное: 

Беседы, экскурсии. 

Подготовка и участие в конкурсах. 

Сюжетно-ролевые игры, игры – путешествия 

 

                       

ПЛАН внеурочной деятельности для учащихся 5, 6 , 7  и 8  классов МБОУ СОШ №6 

г.Грязи на 2018-2019 уч.год 

 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Форма организации 

внеурочной деятельности  

5  6  7 8 всего 

Спортивно-

оздоровительное 

«Основы здорового образа жизни 1 1 1 1 4 

Обще 

интеллектуальное 

«Английский без проблем»                                    

 «Путешествуем с английским» 

«Увлекательная математика 

каждому» 

«По просторам России»                                       

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

 

 

1 

4 

 

 

ИТОГО  2 2 2 2 8 

 

 

Нерегулярные внеурочные занятия 

Форма Класс проведение Ответственные 

Участие в предметных неделях 

олимпиадах, конкурсах, 

викторинах  

5-9 в течение года Классные руководители 

учителя-предметники 

Участие в школьных, районных, 

областных конкурсах,  

соревнованиях 

5-9 в течение года Классные руководители, 

учителя-предметники 

Участие в предметных неделях 5-9 в течение года Классные руководители, 

учителя-предметники 
Посвящение в читатели 

«Библиотека, книжка, я-вместе 

дружная семья» 

5-9 октябрь Библиотекарь, 

классные руководители 

Праздник, посвящённый 

Всесоюзной неделе детской книги 

5-7 апрель Библиотекарь, 

классные руководители 

Экскурсии, поездки в музеи, на 

выставки 

5-9 в течение года Классные руководители 

Изучение Устава школы, прав и 

обязанностей ученика. Выборы 

актива класса. 

5-9 сентябрь Классные руководители 

Конкурс «А ну-ка, парни!» 8-9 февраль Классные руководители 

Участие в конкурсе «Зарница» 

 «Зарница» 

5-9 февраль Классные руководители 

Акция  «Чистый двор»  5-9 март Классные руководители 

Декадник правовых знаний 5-9 апрель Классные руководители 



Вахта памяти. Экскурсии к 

памятникам и мемориалам, 

возложение  цветов. 

5-9 апрель-май Классные руководители 

Урок мужества.  5-9 май Классные руководители 

Экскурсии по Липецкой области. 5-9 ноябрь-май Классные руководители 

Праздник «Осенний калейдоскоп» 5-7 октябрь Классные руководители 

Мастерская Деда Мороза. 5-9 декабрь Классные руководители 

Рождественские посиделки. 5-7 январь Классные руководители 

Конкурс «А ну-ка, девушки!» 7-9 март Классные руководители 

руководители Походы, поездки в  театр. 5-9 В течение года Классные руководители 

 Урок Добра. 5-9 октябрь Классные руководители 

Операция «Школьный двор».  5-9 октябрь Классные руководители 

Участие в празднике «Учителями 

славится Россия». 

5-9 октябрь Классные руководители 

Всемирный День толерантности. 5-9 ноябрь Классные руководители 

Праздник, посвященный Дню 

матери. 

5-9 ноябрь Классные руководители 

Операция «Накормите птиц»! 5-7 декабрь Классные руководители 

Праздник «Мамочка моя милая». 5-9 март Классные руководители 

Конкурс рисунков «Мы и 

космос». 

5-7 апрель Классные руководители 

Музыкальный утренник «Нас 

песня вела к Победе!» 

5-8 май Классные руководители 

Операция «Внимание: дети!» 

Встреча с инспектором, викторина 

по ПДД 

 

ПДД. 

5-9 сентябрь Классные руководители 

Дни Здоровья. 5-9 в течение года Классные руководители 

Акция «Я умею сказать НЕТ!» 5-9 ноябрь-

декабрь 

Классные руководители 

Конкурс «Самый спортивный 

класс». 

5-9 ноябрь Классные руководители 

Конкурс рисунков по правилам 

безопасного поведения. 

5-7 декабрь Классные руководители 

Декадник спорта и здровья. 5-9 январь Классные руководители 

День защиты детей. 5-9 апрель Классные руководители 

Совместный праздник, 

посвященный Дню защиты детей. 

5-9 июнь Классные руководители 

Совместные походы, экскурсии, 

поездки. 

5-9 В течение года Классные руководители 

                  

Основной формой учета внеурочных достижений обучающихся является портфолио. 

 


